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Emmanud, o Evangelho e o Bragl.

ComoumdosmaislUcidosEspiritos
gue vém trabalhando pelo Consolador
desdeaCodificacgo Espirita, Emmeanue —

0 Senador, como Chico Xavier tantasvezes
sereferiu aele— permaneceincansavel
na empreitada de “criar espirito para o
Gigante”, conformeelepréprio sereporta
a0 servico de evangelizacdo do Brasil.
Respeitado por suahistoriae seusesforgos
educativosem prol deum Mundo Mehor,
merece ser apreciado em sua trgjetoria
evolutiva, apartir dosfatosrelatadosna |
obraHa Dois Mil Anos, de sua autoria, }
atravésdoinesquecivel médiumdePedro |
Leopoldo. v
|dentificando-se como reencar-
nacdo de seu proprio bisavd, Publio |
Lentulus Sura(péagina22 e seguintes) — r
Consul que teve ativa participagdo na |
Conspiracdo encabecada por Lucius
Sergius Catilinacontrao Senado Romano
—, reencarnou com o amparo de Livia
Cornélia, quetambém reencarnariae se
tornaria sua esposa, mée de seus dois
filhos, Flaviae Marco. Sofreu muito com
asadversidadese com o préprio orgulho,
atéquepddeestar afrente de Jesus Cristo,
na Pal estina, recebendo dEle as orientagdes que
irlam assinalar profundas mudangas em sua
romagem através dos milénios. Desencarnou
cristdo no triste episddio de Pompéia, quando o
Vesuvio vomitou lavae fumo, no ano de 79 de
nossa era, apos inimeros gol pes do destino —
golpesquelhe preparavam averve admiravel e
comprometidaparaum novo tempo deredlizagbes
no Bem.

Cinquenta Anos Depois— outro romance
higtérico admiravel — rdlataseuretorno aexiténcia
corpdreanacondicdo deum escravo, Nestorio, que
chegou asubstituir o veneravel Policarpo, discipulo
direto de Jodo Evangelista, naViaNomentana, em
inspiradapreleco evangdica, quando afirmater
estado com o DiscipuloAmado epartilhado abeleza

deseu trabal ho cristio em Efeso (pagina99 eseguintes
daobracitada).

Em Ave, Cristo! — o quarto romance de sua
lavra junto a Chico Xavier —, Emmanuel serd
encontrado nafiguradevel ho afinador deingtrumentos
efil6ésofo degrandeinspiracéo, vivendo com suafilha
adotiva, Livia (umadas reencarnagdes de Chico,
conforme depoimento dele mesmo em Pedro
L eopoldo adiletosamigos dagquel esaureostempos).
Chamava-se Basilio. Nascido em Roma, filho de
escravos gregos, apos dolorosos acontecimentos
rumou paraailhade Cipro, onderecebeu, javiivo,
a filhinha querida por béncdo do Céu, criando-a
como sesuafosse. Mudou-separaMassiliaedepois
escol heu Li&o para seu novo campo de agdo, onde
vai experimentar osmaisacerbostestemunhosdefé
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efidelidade ao Cristo, conformenarra
amaravilhosaobrapsicografada. Estes
acontecimentos tém vez em torno do
ano 250. Apds um lapso de muitos
seculos (em que apenasalgunsamigos
maisintimose confidveisdo venerando
meédium mineiro puderam saber, por
informacbes seguras de sua
sensibilidade rara, sobre varias
reencarnagdes do benfeitor e dele
proprio, Chico, naHistéria) Emmanuel
reaparecerd para ciéncia do grande
publico como Padre Manuel da
Nobrega, no século X V1, chegando ao
Brasil na caravela que traz Tomeé de
Souzaeo outro fundador dacidade de
S&0 Paul o, seu companheiro delutasno
Jesuitismo, José de Anchieta. Sobre
Nobrega, o Brasil e o Evangelho,
publicamos, napagina8 destaedicao,
um texto de Cneius L ucius, que muito
bem explicita a significacdo desta
reencarnacao do Senador naPétriado
Cruzeiro eacontinuidade desuamissio
evangélicaem nosso Pais.

Em Renlincia—aquintaeditima
obraromanceadadeste preclaro Espirito
atravésde Chico Xavier — Emmanue
encarnao Padre Damiano, profundamentevinculado
ao trabalho de exegese espiritual, ensinando a
angdicd Alcioneaformulaquesedefinepor “ pesca
deluzesespirituais’, em pleno século XV — época
das|nquisicdes—, quando o Evangelho de Jesusé
estudado versiculo aversiculo. Eraumasstemética
deiluminaco consciencial queele, nacondicéo de
Espirito desencarnado, continuautilizando aravésda
mediunidade, afim deestimular nosso Movimento
Espiritaabeber do magnetismodivino dasLigdesde
Jesus essencidmentemordizadoras, expiritudizantes

A Unido EspiritaMinerasempreteve por
lemaem seu trabal ho federativo: Jesus, Kardece
Emmanuel, exatamente porque esse Espirito de
escol, que tdo bem conduziu as atividades de seu
maisfiel médium, Francisco Candido Xavier, vem
demonstrando coerénciadoutrinaria, profundidade
espiritual, amor averdade evangdlicae dedicacdo
incansavel ao bem coletivo. Grandeinspirador do
ideal evangélico-doutrinario que norteia a Casa-
Méter do Espiritismo emMinas, Emmanud, naVida
Espiritual, prossegue seus| abores abengoados por
um Espiritismo com Jesus e por umaHumanidade
redimidaem bases de amor, perdéo e caridade.
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EDITORIAL
CARIDADE NACASAESPIRITA

Todos os Espiritas reconhecem que a prética
da Caridade é de sumaimportancia para a evolugao
espiritual do homem. Por isso, esfor¢cam-se por
colocar em pratica, na vivéncia do cotidiano, os
ensinamentos de Jesus renovados na mensagem
libertadora do Consolador Prometido.

Entretanto, € preciso que também exer¢camos
os principios da Caridade em nossas organizagdes
espiritas, entre 0s nossos companheiros de trabal ho.
Este assunto foi objeto de reflexdo no Editorial da
revista Reformador daFederacéo EspiritaBrasileira,
aproposito do pronunciamento de seu Presidente na
reunido do Conselho Federativo Nacional de 2004.

Cabe a Uniado Espirita Mineira trazer esta
reflexdo também ao movimento espirita de Minas
Gerais. Em nossas atividades cotidianas na Casa
Espirita, é preciso também que exercamos o lema
gue conduziu a vida de Allan Kardec: Trabalho,
Solidariedade e Tolerancia.

E preciso que trabalhemos em beneficio da
nossaevolucdo espiritual e daqueles que nos cercam,
especia mente junto aos Nossos irmaos que laboram
conosco nas diversas atividades do templo espirita.
Todos somos imperfeitos e necessitamos da
solidariedade para que nos auxiliemos na jornada
evolutiva. E preciso, destaforma, toleranciacom os
erros dagueles que nos cercam, pois € isso que
gostariamos de receber do nosso préximo.

Mais importante ainda € que no Movimento
de Unificacdo este lema esteja presente a todo
momento. O trabal ho de Unificagio € organizado. E
trabalho de troca de idéias, de solidariedade, de
toleréncia, sempre a luz da Doutrina Espirita e do
Evangelho. Precisamos continuar aprendendo a
trabalhar em conjunto, respeitando asdiferencas para
gue ndo se tornem divergéncias prejudiciais ao
movimento espirita.

Este tem sido o trabalho do COFEMG —
Conselho Federativo Espiritade Minas Gerais. atroca
de idéias e de experiéncias, em verdadeiro clima de
caridoso entendimento entre todos os Conselhos
RegionaisEspiritas. A atuacdo dasAliancasMunicipais
Espiritasfortalece o objetivo daUnificacéo, apoiando
as Casas Espiritas em suas necessidades, apoio
espontaneo, sem imposi¢&o e em consonancia com o
labor didrio da UEM, que busca, por sua vez,
harmonizar-se com os CRE eAME, visando sobretudo
ao desenvolvimento daCasaEspirita, legitimo alicerce
do Movimento de Unificagéo.

Trabalho, Solidariedade e Toleranciadeve ser
o lema que sustenta a prética da Caridade na Casa
Espiritae no Movimento de Unificacéo.
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LICOES DE EMMANUEL

8 SENTIMENTO ERAZAO R

Noscirculosespiritas, muito setem falado de umafé raciocinada, mas poucasvezesde
umarazéo iluminada

Se é certo que o0 sentimento sem afiscalizacdo do raci ocinio pode conduzir ao absurdo, o
raciocinio sem o sentimento pode conduzir ao absurdo maislamentével. O cérebro e o coracéo
nado podem viver separados natarefacongrutiva. Sem aperfeitaharmoniadeambostodo traba ho
edificantetorna-seimpossivel. O primeiro sem o segundo fez o veneno i deol 6gico nanegacao,
com as suas nefastas consequiéncias; 0 segundo sem o primeiro descansou nos dominios da
fantasiae daextravaganciadogmética.

Estabel ecendo o labor daandlise, 0 Espiritismo se propderegjustar 0 sentimento, mas, em
hi p6tese a guma, pode prescindir de suacooperacéo.

A razéo calcula, catal oga, compara, analisa.

O sentimento cria, edifica, dimenta, ilumina

A primeiraé o homem que terminalaboriosa etapa evolutiva. O segundo € 0 anjo que
comeca, nas suas manifestacBesiniciais, acaminho daespiritualizacdo pura.

A razéo é o caminho humano. O sentimento € aluz divina. Por esse motivo todos 0s
investigadores daverdade transcendente que percorram aestrada da experimentacdo, sem afé,
marcham as escuras e, ndo raro, esbarram na solidéo e no desespero supremos.

A ciénciaandlitica, afilosofiaespecul ativapodem fazer muito pelo Espiritismo, dentro de
seus métodos experimentais, mas, sem aclaridade religiosa, oriunda dasilagdes do campo
doutrinario, estariaele destinado arepresentar um papel tdo humano etéo transitério como o das
mais notavel sfilosofias que o precederam, abrindo asjanel as douradas de seus castel ostedricos
no mundo, acenando as amas com 0 jogo das pal avras, mas passando... passando sempre, um
curso do tempo, acabando mumificadas no sarcofago das bibliotecas esquecidas.

Osespiritassinceros devem saber que aciénciaeafilosofiado Planetaso um conjunto de
verdades provisorias. Suas equacdes variam de cérebro acérebro, como de escolaparaescola
Sem estabilidade no tempo, ambas acompanham osvéos do sentimento, de quando em quando
aceso pelafagulhado génio, que desprezaarotinae o convencionalismo, parailuminar aestrada
dofuturoinfinito. S6 o sentimento € bastante grande para el evar-se daesferacomum, quebrando
asformulasrasteiras.

E por causajustaque o espiritacristio, invocando o raciocinio, em todos osinstantes da
vida, ndo deve esquecer suailuminagdo préoprianafé, desuae evacdo sentimenta, desuariqueza
interior, em suma, de seu aperfeicoamentoindividual, nalel do esforgo proprio. E éaindapor isso
guetodos ostrabal hadores espirituais dagrande causa centralizam 0s seus ensinamentosem
Cristo Jesus, fundamento de toda a verdade sobre a Terra e Modelo Supremo de todas as
criaturas humanas, em face de suanecess dadeimediatade renovacéo interior.

\_ (Extraida do livro Coleténea do Além, pag. 102, psicografado por Chico Xavier, edicéo FEESP) )
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ACAO E CAMINHO

O sentimento criaaidéia

A idéiageraodesgo.

O desgjo acalentado formaapa avra.
A palavraorientaaacéo.

A ac80 detonaresultados.
Osresultados nostracam o caminho
nasareasinfinitasdo tempo.
Cadacriaturapermanece naestrada
gueconstruiu paras mesma.

A escolhaésemprenossa.

Emmanue

(Paginarecebidapel o médium Francisco Candido X avier
em 14/04/1983, em Uberaba- MG).
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ENTREVISTA COM EDISON MEGA

E conhecida a sua fidelidade a Codificag&o do
Espiritismo em todosessesanosdeatividadedoutrinaria.
Como o amigo avalia a evolugéo da consciéncia
genuinamenteespiritanosdiasatuais?

Essa consciéncia, ameu ver, comegou a se formar
a partir dos principios estabelecidos por Allan Kardec e
através dos Espiritos | nstrutores nas obras da Codificagao,
base para a revivescéncia do Evangelho de Jesus,
oferecida a0 Mundo no século X1X, aos 18 de abril de
1857.

No século XX, apartir doano 32, como“ Parnaso...”
alcando v6o e 0 mandato meditnico de Francisco Candido
Xavier, patrocinado pelo iluminado Emmanuel. Em sete
décadas nasceram mais de quatrocentoslivros, assinados
por grande nimero de autores espirituais, interpertando e
esclarecendo, ensinando eiluminando aAlma, em perfeita
harmonia de conceitos e verdades enderecadas ao
“homem velho”, com vistas ao seu aprimoramento
espiritual .

Com esses doi s pilares—néo somente aceitos, mas
também vividos em obras e exempl os cristédos—, teremos
a evolugdo da consciéncia genuinamente espirita,
iniciando-se aregeneragdo da Humanidade.

Comoamigo permanenteda FederativadeMinas,
oirméo poderianosdizer com quaistrabalhadoresda
UEM estevemaisligado?

Inegavel mente, sinto-me em sintoniaperfeitacom
todos os confrades servidores da UEM. Afinidades que
seestabel eceram comirmaseirmaosinesqueciveis, através
de importantes servicos que tive oportunidade de
colaborar com anossa Federativa. Por exemplo:
No 3° Congresso Espirita Mineiro (jun/58), na fusdo de
TesesdaUEM edaUnido Espiritade JFora, ao estabel ecer-
se 0 COFEMG (6rgéo estadual), os CRES regionais e as
AMEs municipais, em consonanciacom o Pacto Aureo e
aUnificag&o do Espiritismo Estadual.

Também, quando fui indicado pela UEM para
representé-lajunto ao Conselho Federativo Nacional, 6rgéo
daFEB, que sereunia, mensalmente, no Rio de Janeiro.

Namesmalinhade unificacgo, tive aoportunidade
de conviver mais de perto com airma Maria Philomena
Aluotto Berutto (D. Neném) e Noraldino de Mello Castro,
nos primeiros passos do COFEMG, quando as suas
reuni Oes eram realizadas, alternadamente, em cidades do
Estado, onde nos encontravamos, invariavelmente, para
astarefas unificacionistas estaduais. Essas reunides, fora
de nossa capital, sem davida, deram consisténcia ao
COFEMG, servindo de vinculo para que os encontros
passassem a ser realizados em Belo Horizonte.

Além dosconfradescitados, dequem maisoirmao
serecordanoambitodenossa Federativa?

N&o posso esguecer 0s confrades saudosos. Bady
Elias Curi, presidente que antecedeu airma D Neném, os
irmdos Oswaldo e Lucio Abreu, todos ja na Patria
Espiritual.

Também, o amigo do coragdo, Martins Peralva,
constante expositor em nossa terra, que inaugurou a
Livraria Espirita Cristd, de Juiz de Fora, em 15.06.1957.
Nesse dia, palestrou para os representantes de todas as
entidades espiritaslocais, aém deirmé&os protestantes de
vérias denominagdes, que aceitaram 0 NOSSO convite.

Na oportunidade, o Peralva langou a sua obra
Estudando a Mediunidade, autografando-a para os
inimeros adquirentes do magnifico livro. Para ele deixo
um abraco afetuoso.

N&o devo olvidar o estimado e valoroso Arnaldo
Rocha, cumprimentando-o pela magnifica entrevista
concedida a esse periddico, relatando-nos importantes
acontecimentos de suavivénciacom o Mineiro do Século
XX, ricaem ensinamentos espirituais.

Enfeixo alguém do coragdo: o amigo Honorio
Onofre de Abreu, atual timoneiro da UEM. Sirvo-me da
oportunidade para realcar os seus dotes de eximio
intérprete dos preciosos conceitos de Jesus, cujas luzes
j&se encontram guardadas em livros de sua lavra.

O queoamigopensadotrabalhofederativo, quevisa
aUnificacdodo M ovimento Espiritaem tornodacbrada
Codificagdoedo EvangdhodeJesus?

Desde que li —reverente—as palavras“ Fomentar
emanter afraternal unido da Familia Espirita, no sentido
de harmonia e concordia...”, compreendi que a unido é
imprescindivel parao fortalecimento do Espiritismo e, em
conseqliéncia, das pessoas espiritas.

(Continuacao daedicao anterior)
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Dessa forma, faz-se necessaria a unido federativa
entre as entidades do municipio, da regido, do Estado e
nacional, ja raiando para a internacional, dentro da
organizacdo jaexistente. Quero dizer, sem formalismo, com
os coragles abertos, para que os entendimentos sobre
tdo grave assunto se desenvolvam entre inspiragdes
espirituais de todos, sem perder de vista os horizontes da
Cadificacdo e do Evangelho de Jesus, atentos aos ideais
deAllan Kardec:

“ A bandeira que desfraldamos bem alto é a do
Espiritismo cristdo e humanitario. “ (O Livro dos
Médiuns, XXIX, 350)

Quanto a Unificagéo “em torno do Evangelho de
Jesus’, aspecto que compreendo imprescindivel, peco
licencaparatranscrever o Ultimo parégrafo damensagem
“ Tarefa de Unificac8o” , recebidapor Francisco Candido
Xavier do Espirito José Lopes Netto, que foi presidente
da Federac&o Espiritado Parana:

“ Convencamo-nos de que somos servidores e,
conferindo a Jesus o titulo de Supremo Orientador,
aceitemos, para 0s nossos destinos, os propoésitos e
designios d’Ele em qualquer circunstancia.

Espiritismo é a nossa oportunidade divina sob a
direcéo do Mestre e Senhor. “

Comoamigo doinesquecivel Francisco Candido
Xavier,oqueoirméao poderianoscontar desuafraternal
ecordatarelagdo com ele?

Antes de 0 conhecer em pessoa, paramim ele ja
era inesquecivel, pela forte impressao que 0s seus
primeiroslivros me causaram.

Tenho em méos, retirado de meu arquivo, o livreto
editado pela Casa de Kardec, em 1942, com todas as
mensagens recebidas pelo Chico, quando visitou cinco
Centros Espiritas em nossa cidade. Foram recebidas seis
mensagens com assinaturas de entidades superiores e de
protetores dessas Casas de Espiritismo Cristéo.

Ao encerrar cada reuni&o, todos iam ao encontro
do mensageiro deluz. Abragos, beijos, aegria, perguntas,
felicitagOes. Fraternidadelegitima.

Outralembrangado 6timo convivio com o Chico,
fol em 1948, quando de suavisitaao Centro Espiritalvon
Costa, por ocasido de seu primeiro aniversario, aconvite
do presidente e idealizador, Isaltino da Slveira Filho,
gue apresentou 0 Chico atodos os diretores e confrades.
Nahoraaprazada, ele recebeu duas mensagens assinadas
por André Luize Carmem Cinira.

Apobs 0 encerramento, 0s que aceitaram 0 meu
convite foram ao meu lar de recém-casado fazer um
pequeno lanche e deixar aconversafluir.

Foi nesse prazeroso encontro que tomei
conhecimento que Manoel daNdbregae Emmanuel séo o
mesmo Espirito, em duas encarnacoes.

Correspondeu-secom o querido M édium durante
muitotempo?

No meu arquivo encontro: cartdes coloridos e
santinhos impressos, papel-carta de vérias coloragoes,

todos com letras e assinaturas do grande amigo de todos
nos.

Umacuriosidade: aprimeiramissivarecebidaera
datada de quatorze de dezembro (1947); aultimatambém
tinhaamesmadata: quatorze dedezembro (1961). Cessaram
ascartas, masnéo foi interrompidaaamizadefraternal.

Presenteei-o com a biografia de Hellen Keller,
notavel norte-americana pelo seu desenvolvimento
intelectual, apesar de ser surda, cega e muda.

Recebi dele Entre Irméos de Outras Terras e De
Coracédo para Coracao, ambos com dedicatérias
apreciaveis.

Lembra-sedevistasfeitasaeledurantetodo esse
tempo?

Recordo-me dea gumas. Fomos duasvezesaPedro
Leopoldo, sendo uma quando do aniversario do Centro
Espirita L uiz Gonzaga. Em Uberaba estivemos duas vezes
e uma em Araguai, apés uma reunido do COFEMG, na
companhiado Isaltino.

Aosnoventaanosdeidade, aindatrabalhandopeo
Movimento Espirita, o que o amigo aconsehariaaosque
estdo em atividadedoutrinaria?

A esses irmaos aconselharia estudar sempre,
seguindo Kardec. N&o deixar de levar em conta que ele,
Kardec, foi escolhido por Jesus - Governador Espiritual
do Planeta -, para ser o mensageiro de Sua Proclamacéo:
“(.) eElevosdara outro Consolador, que ficara convosco
eternamente.” (Jo, 14: 16). Dessa forma, a Codificacgo
ficara para sempre, renovando-se ou ampliando-se, a
exemplo daColecdo André Luiz, que desvendou o Mundo
Espiritual e o seu relacionamento com o Mundo Fisico.

Continuando com o Livro dos Espiritos; “(...)
Por isso é que dizemos que esses estudos requerem
atencdo demorada, observacao profunda e, sobretudo,
continuidade e perseveranca. Anos Sa0 precisos para
formar-se um médico... Como pretender-se emalgumas
horasadquirir a ciéncia do Infinito?” (LE, Introdugéo
XIII)

“’Porque s6 dentro dessa condicdo se pode
observar um namer o infinito de fatos e particularidades
gue passam desper cebidas ao observador superficial, e
firmar opinido. “ (Idem, XVII)

Esses estudos devem ser completados em casa,
num lugar calmo ebemiluminado, se possivel. Lembremos:
Nnossos avos mantinham oratorios em casa, para cultivar
os santos de sua devocgdo, cabendo-nos observar que
desenvolviam umafé pura, nascida na devogao sincera.

No estudo em casa, uma estante pequena,
contendo as obras bésicas da Doutrina, as subsidiarias e
as atuais, sem esquecer as psicografias pelo medianeiro
Chico Xavier. Bons livros de autores encarnados,
enciclopédia, dicionario. Se possivel, a Revista Espirita,
deAllan Kardec. De nossosirméos protestantes. A Chave
Biblica e o Dicionério da Biblia, de John D. Davis, uma
verdadeira enciclopédia religiosa. Os dois Prontuarios:
da obra de Allan Kardec e o da obra de André Luiz,
imprescindiveis. E o Elucidario de Evolugdo em Dois
Mundos.

N&o podemos esquecer de um livro que veio
preencher uma lacuna no Espiritismo. Refiro-me ao
Desobsessdo, de André Luiz. Simples, objetivo e claro ao
desdobrar as premissas para servir na desobsessdo. Para
mim, um classico.

Na formacgdo e aperfeicoamento pessoal, nada
supera as obras de Emmanuel, em que ele estuda e
interpreta o Evangelho de Jesus.

E aqueles que iniciam 0 seu progresso de
renovacao pelo Espiritismo, o querecomendaria?

Na instituicéo de escolha de cada um, participar,
pelo menos, de umareuni&o publicae cooperar em alguma
de suas atividades internas, de seu pendor. Lembremos:
“O homem certo no lugar certo.”

Compromisso assumido, ndo faltar, ser assiduo e
pontual. Jesus ensina: “0 que perseverar, vence.”

Havendo interesse e possibilidade, completar a
preparacdo em reunido de estudo sistematizado ou delivro
escolhido. Bom é que inicie pelo comeco. *’A ordem é
estado de elevacéo” , ensina-nos Emmanuel.

Possuindo capacidade medidnica natural, isto &,
espontanea, que surja no dia-a-dia através de pequenos
fendmenos, conversar com os de fato mais experientes,
sem pressa, sem perder aobservagdo em s mesmo.
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Expoentes do Espiritismo

JOSE DAMASCENO SOBRAL

Nascido em 25 de setembro de 1924, na
cidade de S50 Jodo Del Rei, MG, edesencarnado
recentemente, em 26 de setembro de 2004, aos 80
anos de idade, José Damasceno Sobral foi o
primeirofilhodo casal José RosaDamascenoeElvira
Pinheiro Damasceno. Aindamuito joveminternou-
se no Seminério onde hojefuncionaaPontificia
Universidade Catélica e |4 esteve por
aproximadamente 16 anos.

L ogo apéssuasaidado Seminério, conheceu
aquelequeviriaaser 0 seumaior amigo einiciador
naDoutrinaEspirita, o querido Ledo Z4lio. Casou-
seem 1946 com Dul ce dos Santos, com quemteve
doisfilhos: Guy e Angela. Traba hou amaior parte
de suavidacomo bancério, até aaposentadoriaem
1976. Nesseramo, iniciou-se aos dezessei s anos,
no Banco de Crédito Red deMinasGerais, fazendo
parte de seu curriculo profissional outros
estabel ecimetnosbancarios.

Abragou o Espiritismo com afinco desde seu
(re)encontro com L edo, colaborando nafundacéo
deaguns Centros Espiritas. Participou ativamente
na fundagéo da Fraternidade Espirita Paulo de
Tarso, juntamente com outros companheiros
valorosos, como Jodo Gil deLima, José Geraldo
de Castro, Vicente de Paula N6brega. Oportuno
lembrar que estetrabalho foi iniciado naVilaSo
Jodo Batista, debaixo de uma arvore, onde se
reuniam para estudos e para o trabalho de
assisténcia aos necessitados no ano de 1951,
mudando em seguidaparaasedepropria, localizada
na rua Jamaica, 30, bairro Itapod, sob a
coordenacdo de Euler Moura Soares, onde
permanece até osnossosdias.

Em junho de 1954, foi um dos fundadores
do Centro Espirita Bezerra de Menezes — 0
Apoéstolo do Bem, localizado naruaNilo Pecanha,
717, no bairro BoaVista, juntamente com Betinho,
LafayeteP. Veiga, Milton Magalhdese José Maria.
No ano de 1957, ao lado dos casais. Joaquim
Hondrio de Abreu e Anna M. Abreu, Hondrio
Onofre de Abreu e Nilza Ferreira de Abreu,
Oswaldo de Abreu e Maria José deAbreu, Ledo
Zdlio e SebagtianaClemente Zdlio, Hely Moreira
e Maria Amélia Moreira, Sobral participou da
fundacdo do Grupo Espirita Emmanuel, cuja
tradicdo e comprometimento com os estudos
aprofundados de Doutrinae Evangel ho de Jesus
permanecem até hoje, dando suporteao Movimento
de Unificagdo em Minas. Em 1960, ainda com
Betinho e outroscompanheiros, fundou o GEAL —
Grupo EspiritaAndré Luiz, no bairro Horto. Em
1968, Sobral conheceu 0 Sr. Manoel Alves e o
Grupo Espiritalrméo Frederico, com quem eonde
passou aatuar ativamente por muitosanos.

No ano de 1981 enviuvou-se, contraindo
novasnupciasem 1982 com ElisaHissae. Em 1984
o casal mudou-se para o Barreiro de Baixo,
passando arealizar, asquintas-feiras, o Culto do
Evangelho Irm&o Vitor Lamaster, em seu lar —
guando os estudos minuciosos do Evangelho de

L edio Zallio e José Damasceno Sobral

Jesus continuaram a merecer seu empenho e a
participagdo de amigos e companheirosdo | deal
Espirita-Cristdo. Em 1987 iniciou-seem suacasae
nesse clima de estudos evangélicos, atarefa de
pinturamediinicacom o médium Hércules L uiz
Fernandes (hojeresidindo nosEstadosUnidos), que
bel ostrabal hos produziu sob 0 comando seguro e
disciplinado de seu orientador experiente, até que
essatarefafoi transferida para o Grupo Espirita
Amor eTrabalho, do Barreiro de Cima. Digno de
notasualutacom o Mal de Parkinson por muitos
anos, 0 que ndo o impediu de prosseguir seus
labores pelo Consolador.

Sobra integrou com Honério, Oswaldo,
Ledo e outros companheiros o trabalho de
Unificag&o do Movimento EspiritanaUnido Epirita
Mineira, empenhospel o fortalecimento dos Orgaos
Federativos que vém batal hando por unir afamilia
espiritistaem torno do Evangelho de Jesus e da
pratica substanciosa da caridade, com espirito de
edificacdo efraternidadeviva. Chegou aintegrar a
DiretoriadaAliancaMunicipa Espirita(AME-BH)
e merece destagque sua participagéo e empenho
doutrinério-evangélico naSala24 daCasa-Mater
do Espiritismo em Minas (UEM), onde, ao lado
destescompanheiros citadose, maisafrente, com
JoséMario Sampaio eManoe Alves, dentre outros
denodados servidoresdaDoutrinae do Evangel ho,
por muitos anos, estudaram Doutrina Espirita,
M ediunidade e Evangel ho, sendo que o denominado
“miudinho”, ou sgja, o Estudo Minucioso de O
Novo Testamento teve ali, como no Grupo
Emmanuel, papel de destaque eimportancia. Foi
desse agrupamento, interessado em dinamizar o
conhecimento espiritae aintegracéo dos coragoes
com amensagem redentorade Jesus, quesurgiu a
planilhados 15 principiosdoutrinérios, sintetizando
o contetido do Espiritismo comAllan Kardec —
Deus, Jesus, Espirito, Perispirito, Evolugéo, Livre-
Arbitrio, Causae Efeito, Reencarnacéo, Pluralidade

dos Mundos Hhabitados, Imortalidade daAlma,
Vida Futura, Plano Espiritual, Mediunidade,
Influénciados Espiritosem NossaVida, A¢&o dos
EspiritosnaNatureza— e muitos outrostraba hos
gueatéhojesdo utilizadospelo Movimento Espirita
dasAlterosas e deoutrasregifesdo Pais.

Em seguida, publicamosaprimeiramensagem
de José Damasceno Sobral, apods sua
desencarnacéo, através damediunidade de lvanir
Severino daSilva, naFraternidade EspiritaCrista
Francisco deAssis, durante reuni&o publicado dia
2 denovembro de 2004:

Amigos, certo € que o Evangelho de Nosso
Senhor Jesus Cristo é roteiro seguro em nossas
vidas.

Com o decesso do corpo fisico, asilusdes,
gue porventura o ser tenha vivenciado em sua
jornada humana, encontram as claridades da
ressurreigao espiritual.

Consoante os desideratos apresentados
pelas leis da vida e a todos nos trazidos pelas
béncéos do Espiritismo, conseguimos, na hora
do adeus, no limiar do sepulcro, estender as
maos e deixar as lagrimas da gratidéo rolarem
em profusdo pelo rosto.

Envio um olhar de carinho e de muito
afeto & esposa Elisa, como aosinlmeros amigos
que, naesteirada vidafisica, permitiu o Senhor,
em sua misericordia, chegarem ao circulo de
trabalho. Agora, olho para esses outros, que me
antecederam na grande passagem e que
estendem seus bragos acolhedores: Tiana, Ledo,
José Mario, Virgilio, Oswaldo, Nelson, meus
adorados pais e outros afetos.

Ocorreu-me um torpor pelo corpo e um
leve choque na cabeca, como se fosse uma
semi-inconsciéncia, mas sem perder aquela
visdo de amor, que me levava as alegrias do
acesso a Patria Espiritual. Véarios pormenores
desse momento, deverasimportante, sdo quase
impossiveis de relatar nestas poucas linhas.
Ouvi de Ledo, sua voz amiga e firme: —
“ Sobral, companheiro, em nome do Cristo
Senhor, seja bem-vindo a nova vida. Esteja
tranquilo, tranquilo!...”

Sai que leve sono de crianca invadiu-me
naquele instante. Sentia-me leve, liberto da
situagdo de entdo. Lembrei-me de uma das
belissimas passagens e mensagens escritas por
Emmanuel, emqueelenosensinaa“ pregarmos
0 Evangelho para nossos érgéos’ . Sm, asluzes
do Evangelho nos conduzema curareal, a cura
de nosso Espirito na pratica viva do bem.

S gamos todos na bondade do Senhor e,
aqui, estamos em alegria e amizade, deixando
a Elisa, esposa de sempre, 0 beijo ea gratidao
mais profunda.

O até breve, rogando paz a todos!

Sobral.
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Décio landoli Junior

A visdointegral do ser humano comegou, paraa
medicinaocidental, naEscolade Cés, com Hipdcrates,
gue consideravaasalide como um estado de equilibrio
entre os influxos ambientals, modos de vida e vérios
componentes da natureza humana, entre os quais 0s
humores e as paixdes; entendendo-se o equilibrio dos
humores como harmoniaquimicaehormond epaixfes
como interdependénciamente/corpo.

A visdo integral do ser humano implica a
consideracao deste como muito maiscomplexo do que,
simplesmente, considerar 0 seu organismo fisico,
admitindo uma porcéo extra-fisica, ndo mensuravel,
porém perceptivel. Sendo assim, o trabalhador dadrea
da salide tem que considerar todos estes aspectos na
sua atencdo profissional, ciente de que a por¢éo
preponderantee, portanto, maisimportante, éaespiritud.

Allan Kardec nos asseverou que o homem é
um ser trino, na medida em que é composto por:

1.Umaporc¢do ndo material, aAlma, que pode
ser considerada como sua porcéo Divina, namedida
em que abriga todas as suas potencialidades e que
determinaasua consciénciaintelectual no plano dos
principios (SER SIMPLES);

2.Uma porcado de matéria nao fisica,
quintessenciada, que compde o perispirito ou corpo
espiritual, determinando um ser astral que vive o
plano das|eis através de sua consciéncia organica
(SER DUPLO);

3.Uma porcéo fisica constituida pelo seu
corpo fisico, temporario e terreno que abriga sua
consciéncia vegetativa e vive o plano dos
fendmenos (SER TRIPLO).

Nos ultimos dois sécul os, porém, a medicina
ocidental ndo tem seguido estemodel o, pel o contrério,
tem aprofundado o seu distanciamento do homem
integral, mergulhada no tecnicismo e no paradigma
materialista reducionista. Ela perverteu o modelo
hipocrético, passando a ver o médico como um
técnico capaz de produzir a cura através de seus
recursos terapéuticos e tecnol6gicos e o paciente
COMO UM Ser passivo e incapaz, que sera submetido
as suas técnicas.

Naminhaformade ver estamosdiantededois
equivocosprincipais:

(1) O médico que se acredita capaz de curar;

(2) Negacdo do espirito e suaimportancia na
salide e no processo de cura.

O MEDICO CURA?

Segundo Hipdcrates, o médico deveriacriar
condicdes favoraveis ao processo de cura, e é
dentro deste pensamento que estdo apoiadas as
minhas conviccBes pois, segundo os taoistas e o
préprio paradigmamédico-espirita, o médico tem por
funcéo auxiliar o paciente no seu processo particular
de cura, usando avisdo holisticaeintegral, conforme
jdapontado desde Hipdcrates.

Na visdo espiritualista, todos 0s processos
morbidos sdo essencialmente mentais, comandados
pelo espirito, etodos osfendmenosfisicos, biol égicos,
sociais e culturais exercem influénciasobre ele, que
0s metaboliza e integra, gerando salde (equilibrio)
ou doenca (desequilibrio).

Estacolocacéo visumbraumanovahierarquia
fisioldgica, onde percebemaos no principio inteligente
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acausa e, naporcao material, sejao perispirito ou o
corpo fisico (integrados pelainterface fisico-etérica),
os locais onde sdo observados os efeitos,
determinando uma nova visdo fisiopatol6gica e,
consequientemente, uma nova proposta terapéutica.

Sendo assim, 0 Unico capaz de alterar suas
condicdes de salde é o préprio paciente, auxiliado
por todos ostipos de tratamento disponibilizados pela
ciénciaaté entdo, além das préticas vibracionais que
incluem, dentre outras, a fluidoterapia, aoracéo e a
Imposi¢ao de méos, no interesse de criar as condigdes
favoraveis a cura

Aprendemospdaps cografiade Chico Xavier que

“Toda medicina honesta € servigo de amor,
atividade de socorro justo; mas o trabalho de
cura é peculiar a cada espirito” (1).

Temos o exemplo de Jesus que varias vezes
afirmou: “ A tua fé te curou” (2).

Acreditando-se capaz de curar, mesmo que
inconscientemente, 0 médi co acabapor colocar-seem
uma posi cao de superioridade em relagdo ao paciente,
acabapor gerar umailusdo de poder que alimentaum
sentimento de onipoténciaque étransmitido degeracéo
em geracdo nas escolas médicas.

Este sentimento provoca distorcdes
importantes na relacdo médico-paciente e traz
frustragbes ao profissional, nos momentos dasuavida
em gueficam evidentes suaslimitagbes efragilidades
diante do sofrimento e da morte.

O médico que se despe do peso daonipoténcia,
de portador do dom da cura, tira de seus ombrosum
fardo que ele nunca foi capaz de carregar, a
responsabilidade pelo outro, e se coloca em uma
posi¢cdo mais adegquada para ajuda.

Estar ao lado do paciente, alguém como ele,
mas que naquele momento precisa de auxilio, um
auxilio que o médico é capaz e deseja prestar.

Ao mesmo tempo, o paciente, cimplice desta
distorcéo, precisaassumir suaresponsabilidade, sendo
0 Unico capaz de gerar a cura. Pedir auxilio sim,
sempre, mas sabendo que cabe aele amaior e mais
importante porcéo datarefa, qual seja, modificar-se
paraencontrar o equilibrio.

Creio que reposicionando os dois elementos
destarelacdo, estaremosresgatando 0 elemento mais
nobre e importante da medicina: a relacéo humana
que se estabel ece entre o médico e o paciente

O ESPIRITO EXISTE?

O segundo ponto basico que, acredito, deve
ser mudado, é a negacéo religiosa por parte do
profissional dasalde.

Sabemos que a grande maioria dos médicos
tem alguma religido, mas uma quantidade infima
destes consegue aplicar sua religiosidade no
atendimento ao paciente e na sua relagdo com estes
e suafamilia. O médico se obrigaaumacisdo de s
mesmo, dividindo-se em médico cético e homem de
fé, que se transformam em porcles paradoxais de
um mesmo individuo.

Esta dificuldade fica mais clara no momento
da morte, outro ponto complexo e igualmente
importante da vida do médico, que ndo é tratado de
forma adequada na faculdade de medicina, ja que
esta, atualmente, visa a formagdo de seres capazes
de curar, ou sgja, amorte se transforma em derrota,
perda, frustragdo, medo.

O médico espiritualizado sabe queaamanéo
morre, independente de suas conviccdes religiosas,
j& que quase todas as religifes, sendo todas, créem
na imortalidade da alma e esta convicgao é fator
importante naconducdo do paciente que estano limiar
de umanovavida

O médico tem que enfrentar seus proprios
fantasmas antes de gjudar seus pacientesefamiliares,
ndo pode ver a morte como o fim e muito menos
como uma derrota, mas como um evento natural e
inevitéavel davida.
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Uma vez posicionado desta forma, ou seja,
ao lado do paciente, estabelecendo uma parceria
fundamentada na honestidade e na confianga, o
meédico estard apto a cumprir sua verdadeira
destinacdo, que € a de auxiliar o seu paciente, seja
no processo de cura ou nNo processo de morte,
ampliando ndo s a sua eficiéncia como também a
sua abrangéncia.

Como em qualquer relacdo humana bem
sucedida, é fundamental a verdade, a honestidade
e 0 respeito mutuo. Uma vez gue se estabelecam
estes parametros, tudo passa a se dar da melhor
maneirapossivel.

O paciente ndo pode mais ser subjugado pela
doenca, transformado em estatistica, ignorado em
suacomplexidade biopsicosocioespiritual . Devemos
parar de tratar as doencas para tratar os doentes,
assim como afamiliadeve deixar de ser umaameaca
passando a ser um poderoso aliado no trabalho de
auxilio. Deve ela, pois, ser incluidanadinamicado
tratamento.

Vamos parar de lutar contra a morte a
gualquer preco.

Vamoslutar contraaindiferenca, contraafalta
de afeto.

Vamos procurar dar conforto e bem-estar,
aproveitando todas as licdes que os pacientes tém
para nos ensinar.

O modelo vigente estabeleceu a
mercantilizacdo da relacdo médico-paciente e
caminhaparaaindustrializacdo do trabalho médico,
onde seinstalaum fendmeno deimpessoalizacéo do
atendimento, detal formaque o paciente ndo é mais
capaz nem de dizer quem é o seu médico, pois é
tratado por grupos de diversos profissionais que
freguentemente ndo sabem nem o nome dos seus
pacientes. Este modelo esta funcionando como um
cancer gue desintegratodas as possibilidades de se
desenvolver uma relacdo de confianca e respeito
entre o paciente e seu terapeuta.

Temos atendénciade repetir os modelos que
nos sdo apresentados, e o paradigma materialista
esta em sua etapa final de “esgotamento”, dando
inicio aum lento processo de mudancga que pode ser
acel erado pelaapresentacdo de novas possibilidades
aos académicos em processo de formacdo da sua
identidade profissional.

Urge umamudancgaque, a0 mesmo tempo que
evolui, retorna a0 modelo inicial proposto por
Hipdcrates, fechando um circulo, masnéo voltando a
suaposicao original, pois, agora, munidosdetodasas
tecnol ogias desenvolvidas, mas novamente voltados
aessénciahumana, estamos mais aptos para auxiliar
0 paciente a encontrar a cura, ou para conduzir-se a
uma morte digna, de forma humana e competente.

Bibiografiacitada:
(1) André Luiz — Nosso Lar - Cap. 5 pag. 39;
(2) Mateus 10: 52.
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Bioldgica’, editados pela FE editora jornalistica,
participou como conferencistano Congresso Espirita
de Paris, em outubro de 2004.

iandolijr@uol.com.br
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TRIBULACOES
Rogério Coelho

“Também nos gloriamos nas tribul agdes.”
- Paulo?

E alto o preco da redencio!... Prepare-se
cadaEspirito quetrilhao carreiro evolutivo paraas
turbulénciasdoroteiro.

Estamos— espiritualmente—onerados pelo
imenso acervo de pretéritosequivocos. Assim, ndo
nos devemos surpreender com as dificuldades e
muito menosrendermo-nos, inermes, aos acicates
dasvicissitudes.

Afirmao Mestre Lionés”:

“As tribulacbes podem ser impostas a
Espiritos calcetas ou extremamente ignorantes,
para leva-los a fazer uma escolha com
conhecimento de causa. Os Espiritos penitentes,
porém, desejosos de reparar 0 mal que hajam
feito e de proceder melhor, esses as escolhem
livremente. Tal o caso de um que, havendo
desempenhado mal a suatarefa, pedelha deixem
recomecar, para ndo perder o fruto de seu
trabalho.

“ Astribulacdes, portanto, sGo - a0 mesmo
tempo - expiacdes do passado, que recebe nelas
0 merecido castigo, e provas com relagdo ao
futuro, que elas preparam. Rendamos gracas a
Deus, que, em Sua infinita bondade, faculta ao
homem reparar seus erros e ndo o condena
irrevogavel mente por uma primeira falta.”

Segundo Emmanue®, 0Apdstolo dosGentios
nao se esquecia de acrescentar 0 seu jubilo nas
tribulactes, ao comentar osfavoresrecebidosdo
Plano Superior...

Geralmente, ab mencionarmos Paulo de
Tarso, acode-nos as cogitacdes, tdo somente, 0
luminoso encontro asvizinhangas de Damasco, nas
escal dantesareiasdo deserto sirio, quandoo Meigo
Rabi arregimentou aquele caréter viril asleirasdo
Cristianismo, transformando-se, desde entdo, no
Banderantedaformosamensagem cristd, aureolado
pela coroade espirito redimido e de trabal hador
glorificado na Casa do Pai Celestial, servindo
abnegadamenteao Cristo...

“A palavra do grande operéario do Cristo,
entretanto, ndo deixa margemaqualquer divida
guanto ao preco que |he custou a redencao...

“ Muita vez, reporta-se asdilaceracfesdo
caminho, salientando as estacOes educativas e
restauradoras, entreo primeiro claréo daféeo
supremo testemunho. Depois da béncéao
consoladora que Ihe reforma a ida, ei-1o entre
acoites, desesperancasepedradas. Entreagraca
de Jesus que |he fora ao encontro e o esforgo
gue lhe competia efetuar, por reencontra-lo, sdo
indispensavei s anos pesados de servico aspero e
continua renunciacao.

“(...) Recordemos que a tribulacéo produz
fortaleza e paciéncia e, em verdade, ninguém
encontra o tesouro da experiéncia, no pantano
daociosidade.”*

Urge, pois, adestrarmo-nos na resignacao
dinémica, tornando proveitosos os sofrimentos,
cuidando para ndo estragarmos os frutos da
elevacdo espiritual com arevoltainsensata e as
impaciénciasquedeixam cair o fardo daprovacao.
Saibamos, também, como Paulo, —semreceio de
estarmos caindo na perturbacdo neurdtica do
masoquismo—nosgloriar nastribul acoes.

1 - Paulo. (Romanos, 5:3.)

2 - KARDEC, Allan. O Evangelho Segundo o Espiritismo.
121.ed.Rio [de Janeiro]:FEB, cap. V, item 8.

3 - Emmanuel/Xavier, F.C. in “Vinhade Luz” - Capitulo 142

4 - |dem, ibidem.
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Rotaro de Paz

O caminho dapaz foi perfeitamente delineado por Jesus, o Cristo, e suaautoridade, em
todosossentidos, foi proclamapel os Espiritos Superioresque ditaram a Codificago e pelo proprio
sistematizador da Doutrina, quando assinalaem notaaquestéo 625 de O Livro dos Espiritos:
Para o homem, Jesus constitui o tipo de perfei¢cédo moral a quea Humanidade pode aspirar
na Terra. Deus no-lo oferece como 0 mais perfeito modelo e a doutrina que ensinou é a
expressdo mais pura da lei do Senhor, porque, sendo ele 0 mais puro de quantos tém
aparecido na Terra, o Espirito Divino o animava. Aprendamos, pois, com suamansuetude e
humildade, o caminhoreal davida

M ansuetudeeHumildade

Tomai sobrevos o meu jugo, e aprendei de mim, que sou manso e humilde de coracao;
e encontrareis descanso para as vossas almas.
—Jesus (Mt. 11:29)

TOMAI — Imperativo. Mas, quem toma, por exemplo, umaaétitude, o faz no devido tempo.
Informa-searespeito, ponderapara, enfim, resolver.

O mestre nosinduz aumatomada de posi¢do. E, quando se adotaumaatitude consciente,
elaé sempre precedidade umainformacdo arespeito, ponderacéo e resolucéo.

SOBRE VOSO MEU JUGO — Se Jesusfalanojugo dEle, € porque haoutrostipos de
jugo. N&o podeis servir a Deusea Mamom (Mt. 6:24). Como servos de Jesus nos libertamos
com o Bem. Como servos do mundo, nos escravizamos ao erro e aviciagdo. Aceitando o jugo
dEle, ndo entramos num processo de submi ssao ou sujel ¢&o, porque a Suamensagem de Amor
tem caracteristicade espontane dade e de aceitacdo, causando ao que operaem Seu home esperanca
emaior confiabilidade num futuro melhor. Em g uste natural aospostuladosdo Evangel ho, passa-
seadefinir, por escol hapessoal, novosrumos no campo daevolucéo, em que Ele, como Senhor e
Mestre, assume 0 papel deinspirador e mesmo condutor, assegurando-nos, em razéo do empenho
reeducativo instaurado, val ores de reconforto espiritual, reerguendo-nos, do jugo dosinteresses
mundanas, paracscimosdaluz.

E APRENDEI DE MIM — Jesus é 0 Mestre. Com Ele aprendemos o que € de Deus.
Como devemos agir com relacdo ao préximo, as coisas, erelativamenteanésmesmos. Eoquea
Divindade esperade cadaqual. Jesuséafonte detodo o conhecimento indestrutivel . Eleensinou
eviveu; ndésdevemosaprender aexemplificar.

QUE SOU MANSO — Pacifico. A serenidade é caracteristicadagueles que se situam
dentro dosdesigniosde Deus. Todasasvitoriasefetivasrefletemjubiloinexcedivel e paz deespirito.

Jesus, evidenciando amansuetude, ando violéncia, assegurou aSuaressurrei¢ao gloriosa
Damesmaforma, amedidaque nos adaptamosaestadiretriz, estaremos nos desvinculando do
sistema das reencarnagdes expiatorias. Bem-aventurados os mansos, porque elesherdardo a
Terra(Mt. 5:5). Terraque, espiritudmente, faz manar leiteemel nosrefolhosdaa ma. No entanto,
nao determinados aresponsabilidade cristd, elegemos um processo sistemético derebeldia, de
prepoténcia, de intolerancia, definindo, no momento que passa, quando ainda aqui nacarne,
experiénciasrecapitul atorias de sofrimentos e desequil ibrios, seguindo rotasinfelizes, formandoum
corol&rio de desespero efrustragéo.

E HUMILDE DE CORACAO — Coragao é sentimento. O sentimento é que daesséncia
eperfume. No ser desentimento humilde, asimplicidade se materiaizaem tudo. Sentindo, pensando,
falando, realizando. E assm que a guém consegue cumprir integralmente o seu trabalho. Jesusdiz
quendo faz apropriavontade, masado Pai. Os Seus propositos ndo sdo, sendo, osde concretizar
osdesignios“divinos’.

E ENCONTRAREIS DESCANSO — Futuro. Aprendemos, vivemos para, enfim,
obtermos resultados. S6 0 jugo de Jesus e 0 aprendizado de Suamensagem nos dao calma, bem-
estar, satisfagao.

Repouso néo é estagnagédo, mas movimento. AG&0 que aquieta o coracdo e garante a
tranquiilidade paraaconsciéncia. E falsaatranquilidade proporcionadapelaTerra, como também
éilusdriaasensacdo dehomem“redizado” que muitosdesgjam. A vidaédinamismo; eaperfeicéo
éameta

PARAASVOSSASALMAS— Oqueérea viveem funcdo darealidade, portanto em
funcdo daama, que éimortal. O descanso proporcionado pelo conforto do seculo, démdo queé
justo, ndo raro conduz ao egoismo, ao comodismo, relaxando o coracdo eamente. Devemosnos
conscientizar de que aocios dade de hoje pode ser aparalisade amanha.

\_ (Capitulo 60 dolivro LUZ IMPERECIVEL, editado pelaUni&o EspiritaMineira) )
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DIVA SCHEMBRI

A desencarnacdo de DivaMartins Schembri,
ocorridaem 20 de dezembro de 2004, consternou a
todos que aconheceram.

Como primogénita do casal Antdnio José
Martins e Hilda Lessa Martins, reencarnou-se em
Belo Horizonte, em 30 dejunho de1923. Nolar, junto
com as irméas Leony, Dulce e Lucille, encontrou
ambientagdo propicia ao cultivo dos valores do
Espirito. Seu genitor, pequeno comerciante, sempre
incentivou o traba ho e o estudo nafamilia, ocorrendo
0 mesmo com suamée, médium que serviu durante
muitosanosnaUEM.

Cultivando o gosto pelaleturaesemprecuriosa
quanto avida espiritud, teve aos 15 anos de idade a
atencdo despertada por um cliente de seu pai que,
percebendo-lheainteligéncia, avivacidadeeointeresse
pel osassuntostranscendentes, ofertou-lheum exemplar
de O Evangelho segundo o Espiritismo. A noite, em
casa, comegou aler olivro, sdinterrompendo aleitura
a0 perceber quejaeramadrugada... A partir dai, passou
a estudar e aprofundar-se, com todo amor, no
conhecimento daDoutrinaConsol adorareveladapel os
EspiritosSuperiores.

Com acentuado pendor parao magistério, muito
jovem aindamatricul ou-se naEscolaNormal —atual
Instituto de Educacdo — e tornou-se dedicada
professora. Ministrou as primeiras aulas no curso
noturno da Escola Estadual Mariano deAbreu. De
pequenaestatura, subianum banquinho paraa cancar
atotalidade do quadro-negro, deixando os alunos
impressionados com o conhecimento e autoridade
daguel aprofessorinhade apenas 16 anos!

Mais tarde, em 1949, foi designada para
lecionar noAbrigo Jesus, orfanato paracem meninas.
Ai conheceu ofilho do diretor Salvador Schembri, o
jovem médico homeopata José di Schembri,
voluntario que prestavaassisténciaascriangas.

Do conhecimento ao compromisso matrimonial
foram poucos meses. Em 22 de setembro de 1951
contrairam ndpcias, nascendo da abencoada unido
os filhos Nivia, Marilia, Milene, Zoroastro, Eloi,
ClaudiaeVitoria, cujaformacéo moral atestaovalor
deum lar constituido em base espirita-crista, em que
seconjugam otraba ho, o exemplo eaforcado amor.

Francisco Candido Xavier deraao casal um
conselho: “Mantenham o Culto do Evangelhoem seu
lar, semana mente, sempreno mesmo diae hor&rio.”
Ovalioso conselho foi seguido ariscapelafamilia,
mesmo depois da desencarnacdo do Dr. José di
Schembri, em 4 de margo de 1997, continuando sem
interrupcdesaté hoje.

Entendia Diva Schembri que o estudo da
Doutrina Espiritasd tem sentido se respaldado pela
acdo nobem. Assméque, aconvitede RodrigopAgnelo
Antunes, entdo presdentedaUEM, passou aconversar
sobre Evangelho e Doutrina Espirita com os pais,
enquanto os filhos participavam das aulas de
Evangelizacgo. Ap06s anos de trabalho em nossa
Federativa, colaborou emétividadesmilar, por 10anos
consecutivos, no Centro Espirita Manoel Felipe
Santiago. Paradelamente, proferiapa estrasevangdicas
em diversas casas espiritas, demonstrando facilidade
de expressdo e clarezanaapresentacdo dasidéias.

Em 1981 recebeu convite de Aurea Netto
Pinto paraintegrar-se ao Grupo das Samaritanasde
BeloHorizonte, quando ambasiniciaramaconstrugéo
da Creche Vovo Guiomar, hoje em pleno
funcionamento na Rua Bonfim, 360, local onde
residiram os beneméritos Prof. Cicero Pereiraesua
esposaGuiomar LellisPereira. Pertenceu adiretoria
daCreche por vérios anos, incentivando o trabal ho
de voluntérios em favor das criangas carentes, em
nimero de 70, que aEntidade assiste.

Fato que poucos conhecem € a distribuicdo
diariadelanchematinal, em suaresidéncia, atodos
os necessitados queaprocuravam. Essapraticavem
sendo mantida pel osfamiliaresem suamemoria.

Com féinabalével naorientagdo de Jesus—
nosso model o e guia—, essaobreirado bem retornou
a0 “paisdeorigem” deixando asmarcasindeléveis
de suas realizacdes e de seu exemplo de auténtica
servidorado Cristo.

CICLO DE ESTUDOSESPIRITAS

Com o costumeiro brilhantismo e expressivo
comparecimento deinteressados em conhecer mais
emelhor aDoutrinaEspirita, realizou-se, duranteos
trésdiasdecarnava, o X111 Ciclo de EstudosEspiritas
Abrigo Jesus, promovido pelaComunidade Espirita
Amigosde Jesus.

O tema deste ano foi “Ser Espirita”,
focalizado em palestrasinterativasdos expositores
Marival Veloso de Matos, Célio Alan Kardec de
Oliveira, Manoel AnténioAlves, MarciaReginade
Lima, Wagner GomesdaPaix&o eLeniceAparecida
de SouzaAlves.

O evento, realizado no auditério Rubens
Romanelli, do Abrigo Jesus, dias 8, 9 e 10 de
fevereiro, de 9 as 12:30 horas, com lanche de
confraternizagdo de 30 minutos, teve aabrilhant&lo
o casal Bento e Marilia que, ao som de violdo e
bandolim, brindaram os presentes com belas cancies,
interpretadas com emocédo earte.

Renovacao

“ N&o vos conformeis com este mundo, mas transformai-vos
pela renovacéo de vosso entendimento...”

Paulo (Romanos, 12:2)

N&o serapelaaquis ¢do detitul osacadémicos;
ndo seré pelafortunaamoedada, retidaem cofresda
usura; ndo serapeloverbofacil, aneacador ouleviano,
ganhando aatencéo deplatéasinvigilantes, ndo sera
pelo espirito decld, desaita, segregando pelo orgulhoe
definindo privilégios; ndo sera por promessas
irresponsaveisou pel o engodo conveniente.

Né&o, meusamigos. A renovacéo efetivandosurge
— comoo ReinodeDeus— com gparénciasexteriores

OAmigodaGentilidade, estribado naspréprias
experiéncias sacrificiais, proclamaaComunidade
Crista de todos os tempos 0 rumo libertador:
transformai-vos pela renovacdo de vosso
entendimento.

No Espiritismo, néo vale o movimento gpenas,
ndo bastaa culturahumana; ndo prevaleceaempéfia
deagunsouavaidosatitulacdo transitériade outros.
Sem ailuminagdo dafé, no sentimento renovado e
convertido ao Bem|egitimo, o Consolador ndo passaria
depropostamortano esquife sofisticado daconvencéo.

Renovar, no sentido profundo edindmico da
palavra, serdaceitar alutacom humildade sincera;
trabal har incansavel mente por superar as proprias
imperfeigdes, evitar, atodo custo, asupervalorizacdo
de empecilhos e provas; dar-se em boavontade a
obrado Senhor.

Nolimiar deum novo ano, inspiremo-nosem
Paul o, nasuaorientacdo sublime, renovando o proprio
entendimento, para que a sintonia do amor nos
assegure avitoriasobre nés mesmos.

EMMANUEL

(Mensagem psicograf ada pel o médium Wagner Gomes
da Paix&o no dia 1° de janeiro de 2005 em reuni&o publica do
Grupo Espirita da Béncdo, em Mério Campos, MG)

CONVITE AOSCONSELHOS
REGIONAISESPIRITAS

Agradecendo a colaboracdo recebida em
2004, 0o DAPSE daUnido EspiritaMineiraconvida
0s CRE de Minas Gerais a informé-lo sobre o
Movimento Espiritaem suaregido, especial mente
as atividades ligadas a Assisténcia e Promocéo
Socid Espirita

A UNIAO NO INTERIOR

Dando sequiénciaao mister decadavez mais
dinamizar o movimento espiritano Estado, um dos
seus papéisprimordiais,aUEM, dias 29 e 30 do
transato més, esteve presente na prosperacomuna
de Pocos de Caldas, onde se achainstalado o 4°
CRE, sob asegurapresidénciado irméo Cléudio
NogueraAlves.

Esta Federativa esteve representada pelo
Departamento de Estudo S stematizado daDoutrina
Espirita, integrado pelos irmds Maria Regima
Severino, diretorado Departamento, Antonio Eustaquio
Teixeira da Silva, Gilson Edson Miranda Santos,
VirginiaMariaLimade Freitas e como convidado
Mariva VdosodeMatos, Diretor 2°Vice-Presdente
daUEM p/ Assuntosde Unificagéo, cabendoaelea
aberturadasatividedes cujafindidadefol ademinigrar
0 Curso de Coordenador e Monitor, visando a
inga acdo do DESDE juntoamaisum CRE.

Climadeinteiracordiaidade reinou durante
otranscorrer do Evento, que contou com aefetiva
participagdo de 101 companheiros, oriundos das
seguintes cidades: S0 Sebastido do Paraiso,
Muzambinho, Arceburgo, Monte Santo de Minase
acidade sediadora Pogos de Caldas.

Rogamos ao Divino Amigo amparar os
lidimos propésitos dosirmaos que com esforgos
ali compareceram.

NOVAVISITADE DORA
INCONTRIAMINASGERAIS

Como apoio do CRE daZonaMetal Urgica,
a conhecida jornalista, escritora e doutora em
educacéo pelaUSP, Doralncontri, voltouaMinas
Gerais paraduas palestras e dois seminarios. As
palestras ocorreram no Grupo da Fraternidade
Espiritalrma Scheilla, em Belo Horizonte, dia27
dejaneiro, eno auditério daPrefeituraMunicipal
de Betim, dia 28, ambas sobre o tema “Para
Entender Allan Kardec”.

Osdoissemin&iosforamredizadosnosdias
29 e 30 do mesmo més, na Fraternidade Espirita
Caravanade Luz e na Fundacdo Espirita Cérita,
tendo como tema Pedagogia Espirita’ . Em todos
0S eventos, que contaram com expressivo
compareci mento, aqueridaeducadoraespiritade
Séo Paulo autografou livrosde suaautoria, asaber:
Conforto Espirita, A Educacéo da Nova Era, A
Educacéo segundo o Espiritismo, Francisco - 0
Pobre Rico de Assis, Pedagogia Espirita, e
Educacédo e Etica de Pestalozzi, Escritos
Espiritas e Para Entender Allan Kardec.
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EMMANUEL E NOBREGA

Amparado pelo Apoéstolo dos Gentios,
conseguiu Publius Lentulus transitar nas
avenidas escuras da carne, em existéncias
varias, até encontrar uma posi¢cao em que
pudesse servir ao Divino Mestre como valor e
o heroismo daquela que Ihe fora companheira
no inicio da Era Cristd. E assim temos em
Manuel da Nébrega o homem de raciocinio
elevado, entregue a si mesmo em plena selva,
onde tudo estava por fazer.

Noutro tempo, os livros prontos e as
tribunas construidas, os direitos de familia pré-
estabelecidos e o dinheiro facil, a sociedade
constituida e o pedestal do poder a brilhar.
Aqui, porém, erama improvisacao necessaria
e 0 deserto, as inibi¢des do corpo deficiente
gue |he apagavam a voz de tribuno, a
insoléncia do selvagem recordando as ferasdo
circo, a frente do qual devia imolar-se,
consumindo as proprias forcas para dar-lhe
uma vida nova.

Surgiram ainda a devassidéo e o crime,
aignorancia e aaudacia, os perigos mil queo
habil politico transformado em missionario
deveria vencer, exibindo ndo mais a toga do
poder e as armas de seus guardas pessoais, e
simo sinal da cruz, sem mais ninguém que ndo
fosse a sua pertinidcia nos compromissos
assumidos.

Entretanto, superou os 6bices de toda
espécie, lutou, sofreu e venceu, insculpindo
com os poderes da idéia cristianizada um
povo diferente e um novo mundo dentro do
mundo.

Noébrega podia ter vivido isolado no seu
tempo. Contudo, desde cedo agregaram-sea ele
multidées de amigos, exaustos de mando, de
poder e dominacéo. E a teia dos destinos vai
convertendo em trabalho para a coletividade
tudo o que era cristalizacao do “eu”, em luz
quanto era sombra, emliberdade espiritual o que
eracarcerefisico.

Da rocha surge o diamante, no curso dos
milénios. Também a luz divina fluir4 de nés um
dia, quando a escoria estiver abandonada no
carvao que servira de berco a outros diamantes
no curso longo e paciente das eras.

O servico do nosso amigo esta longe de
acabar. E preciso criar espirito para o gigante
—costuma ele dizer. O gigante éaterraemque
hoje nos situamos e o espirito € a luz com que
devemos continuar erguendo os padrdes de
fraternidade mais alta e de mais avancado
servigo com Jesus, no Brasil todo.

Prossigamos marchando a frente! Anos e
diascorrerdo. Estejamos certos da brevidade de
tudo o que se movimenta sobre a Terra, para
agirmos com seguranca e paciéncia. Para
construir é preciso lutar. E para colher é
indispensavel haver semeado.

CnealusLucius

(Péaginarecehbidapel o médium Francisco Candido Xavier em 3
de agosto de 1949, em Pedro Leopoldo - MG)

ULTIMOSLANCAMENTOSDA UNIAO ESPIiRITA MINEIRA ‘

[ i
LY aTA TRl

AS OBSESSOES
E O ESPIRITISMO

Encontro no ldeal

__j )4:.

FUTURO ESPIRITA

A genuina ciéncia reconhece no fato a
revel acdo patente dos principios que governam a
infinitacriacdo de Deus.

Tornar temareligioso afenomenologiaespirita
gue ndo se atém apenas as ocorrénciasmeditnicas
ordinarias, s € compreensivel e saudavel por
conseguiénciamord do quetaisfendmenosrevelam.

O Espirito ndo poderia se ater a
mediocridade conhecida e experimentada nos
seculos que antecederam aos tempos que vos
tangem sensibilidade e raciocinio. A Doutrina
organizada pelo insigne Allan Kardec, que por
mérito e grandezasuperintendeamagnificaobrade
regeneracao daTerra, sob o paio do Excel so Jesus,
representaamaisdtafilosofiamora-espiritua que
a Humanidade p6de conhecer até entao,
exatamente porque sedesvestede mitosedamigtica
habitual a fim de expressar, com simplicidade,

objetividade etransparénciaracional, aseivado
amor, revestidade sublime sabedoria

A obra vem recebendo o contributo de
mentes e coragdes notédveis— amaioriaanbnima,
como andnimos sao 0s operarios grandiosos do
progresso em todos ostemposterraqueos.

O Mundo estacontido, em seusarroubosde
ciéncia, filosofig, rdigido, ateepalitica, numlabirinto
gue exaure e sufoca as almas. E serg, em tempo
curto e médio, o Espiritismo de caracteristicas e
comprometimentos verdade ramente cristdos que
apresentara, asociedade oclusaesofrida, 0 caminho
dereintegracdo ao Universo, aDeus, afecundae
prodigiosaevol ugao consciente.

Que os muitos servidores da EraNova—
verdadeiros edificadoresdaféededicadosartistas
do amor — jamais se cansem na magnifica
empreitadadelibertacéo.

A béncéo do Eterno permanecasobre nés
— os desencarnados do Além e os encarnados
do Globo —, seja pelo lume das estrelas, pela
fecundidade do solo a produzir, da poesia das
flores perfumosas, damelodiado canto das aves,
da cristalinidade das éguas nascentes. E também
pela oracdo sincera do coragcdo esperancoso,
pelo pdo ofertado com brilho no olhar, pelo
perdao espontaneo ainflamar asalmasdeluz e
pela verdade manifesta em cada atitude de
idealismo e caridade!

CamilleHammarion

(Mensagem psicografada pelo médium Wagner
GomesdaPaix&o em reunido publicado dia 16/10/2004 no
Grupo EspiritadaBéncao, em Méario Campos, MG)
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