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Objetivos

Esta pesquisa teve por objetivo geral
analisar a realização do Evangelho no Lar

no Movimento Espírita Mineiro.  

Como objetivos específicos o trabalho buscou verificar: 
• quem são os participantes do evangelho no lar; 
• qual a frequência da realização (ou não) dessa 

prática pelos Espíritas;
• qual formato de realização das reuniões; 
• horários e dias em que são realizadas as reuniões; 
• livros adotados na realização e 
• os principais benefícios obtidos com as reuniões de 

Evangelho no Lar.



Cronograma de Pesquisa

18/09/21
Apresentação da "Análise sobre 
a realização do Evangelho no lar 

no movimento espírita“, 
realizada no23º CRE, na CR Sul 

02/11/21 
2ª reunião para adequação 

do questionário

22/10/21

1ª reunião com a 
coordenadora da AAE, 

Genoveva Moraes e 23°CRE 

06/11/21 

Participantes do Seminário de 
inclusão e acessibilidade 
responderam a pesquisa 

atualizada (teste do instrumento) 

3ª Reunião, readequação 
das perguntas após o 

resultado do teste

15/11/21



Cronograma de Pesquisa

20/11/21 
Ajustes do instrumento 
conforme sugestões do 

COFEMG

20/11/21

Solicitação de 
aprovação/adesão no 

COFEMG para uma possível 
aplicação da pesquisa no 

Estado de Minas Gerais 26/11/21 a 
04/02/22

Aplicação do questionário via 
WhatsApp para os Presidentes de 

CRE e para os coordenadores da AAE

Compilação e análise dos 
resultados

05/02/22 a 
10/03/22

19/03/22

Apresentação do resultado 
da pesquisa no COFEMG 2022



Cronograma de Pesquisa

28/05/22
Apresentação do trabalho ao 

CFN pela coordenação 
estadual da AAE

08/2022 
Apresentação de artigo sobre 
a pesquisa no Congresso de 
Iniciação à Ciência Espírita -

Conice 2022

29/05/22 a 
14/07/22

Elaboração do artigo 
científico e submissão ao 

Conice 2022



O método de pesquisa adotado neste trabalho foi o Survey, que segundo Freitas et al. 
(2000) pode ser utilizado em contextos de pesquisa no qual se pretende descrever 
elementos quantitativos de uma determinada população.

A pesquisa foi realizada no período entre os dias 06/11/2021 à 04/02/2022, 
consistindo em uma Survey interseccional, já que foi aplicada em um único período 
de tempo.

Trata-se de uma pesquisa descritiva, que busca identificar na amostra a percepção e 
a opinião dos respondentes sobre as características pertinentes a realização do 
Evangelho no Lar pelos espíritas em Minas Gerais.

A amostra da pesquisa teve como critério de elegibilidade, o respondente ser 
espírita. A pesquisa foi direcionada para espíritas participantes de atividades/grupos 
de WhatsApp de espiritismo.

Método da Pesquisa



A amostra é não probabilística, uma vez que não foi possível elencar todos os 
pertencentes à população. Portanto, os resultados não são generalizáveis. Consiste 
em uma amostra por conveniência, na qual os respondentes são aqueles que estão 
disponíveis ou apresentam disponibilidade para as respostas. 

O instrumento de coleta de dados consistiu em um questionário com questões 
objetivas e subjetivas, relacionadas com a temática da pesquisa e questões de 
identificação da amostra. O questionário foi aplicado por meio do Google Formulários 
via link em grupos de WhatsApp (No Anexo 1 pode-se encontrar as perguntas 
realizadas).

No total, foram obtidas 2515 respostas, sendo estas oriundas do Estado de Minas 
Gerais.

Método da Pesquisa



Observa-se no Quadro 1 que a Regional Centro Norte 
obteve o maior número de respondentes (1112), seguido 
da Regional Triângulo (395) e Zona da Mata (363). A 
Regional Sul (330) e a Leste (315) alcançaram o menor 
índice de respostas. 

Quadro 1: Número de Respostas da Pesquisa por 
Comissão Regional

Fonte: Dados da Pesquisa



Observa-se no Quadro 2 que, o 10º CRE 
Belo Horizonte obteve o maior número 
de respostas (561), seguido pelo 7º CRE 
Juiz de Fora (213). O 26º CRE obteve o 
menor número de repostas (2), seguindo 
do 3º CRE Varginha (5) e do 9º CRE 
Vazante (5)

Quadro 2: Respostas por Conselho 
Regional Espírita
Fonte: Dados da Pesquisa



A Figura 1 demonstra que a maioria 
dos entrevistados, ou seja, 87,5% 
realiza o Evangelho no Lar e no 
Coração todas as semanas e 9,3% 
faz essa atividade de forma 
eventual, perfazendo um total de 
96,8% que utilizam essa prática.  
Apenas 3,3% dos espíritas em 
Minas Gerais não fazem o 
Evangelho no Lar. 

Análise de Resultados

Figura 1: Realização do Evangelho no Lar. 
Respostas à pergunta: Na sua residência é 
realizado o Evangelho no Lar?
Fonte: Dados da Pesquisa



A Figura 2 aponta que a maioria dos 
participantes da pesquisa, ou seja, 83,6% 
realiza o Evangelho no Lar de forma 
presencial e 6,4% conduzem de forma 
híbrida, totalizando 89% de pessoas que 
praticam essa atividade de forma 
presencial. De outra maneira, 6,4% 
adotam o formato on line, ou seja, com 
participantes presentes e também à 
distância. Apenas 3,7% dos respondentes 
não realizam o Evangelho no Lar. 

Figura 2: Forma que Evangelho no Lar é realizado. Respostas à 
pergunta: Como é realizado o Evangelho no Lar?
Fonte: Dados da Pesquisa



A Figura 4 mostra que domingo é o dia em que o evangelho no lar é mais realizado. 
Verificou-se que 65,9% dos respondentes realizam o Evangelho no Lar na segunda-
feira e domingo. O dia em que o Evangelho no Lar é menos realizado é o sábado.

Figura 4: Dias da Semana 
em que o Evangelho no 

Lar é realizado. Respostas 
à pergunta: Em qual dia da 

semana é realizado o 
Evangelho no Lar?

Fonte: Dados da Pesquisa



Ao analisar a Figura 5, observa-se que o Evangelho no Lar é realizado em 94,5% das vezes na 
parte da noite ou da manhã. Apenas 5,3% realizam o Evangelho no Lar à tarde. 

Figura 5: Período que o Evangelho no Lar é 
realizado. Respostas à pergunta: Em qual 
período é realizado o Evangelho no Lar?
Fonte: Dados da Pesquisa



A análise da Figura 6 indica que 96,4% dos participantes desta pesquisa fazem 
prece inicial e final ao realizar o Evangelho no Lar; 1,5% fazem apenas a oração 
inicial e 1,6% apenas a final. O total de pessoas que usam a prece é de 99,5%. 
Apenas uma minoria de 0,5% dos respondentes não faz nenhum tipo de prece 
ao realizar essa atividade. 

Figura 6: Realização de Prece 
Inicial e Final no Evangelho no 
Lar. Respostas à pergunta: Na 
realização do Evangelho no Lar 
é feito uma prece inicial e uma 

prece final?
Fonte: Dados da Pesquisa



A Figura 7 aponta que 80,7% dos respondentes adotam frequentemente a fluidificação de água 
durante a realização do Evangelho no lar. Por outro lado, apenas 12,6% adotam esta prática de 
forma esporádica, perfazendo um total de 93,4% de pessoas que recorrem a essa atividade.  
Apenas 6,6% dos respondentes não fluidificam suas águas. 

Figura 7: Adoção da Água Fluidificada no 
Evangelho no Lar. Respostas à pergunta: Em 
sua prática do Evangelho no Lar, você adota a 
fluidificação da água?
Fonte: Dados da Pesquisa



Observa-se na Figura 8 que, a maioria de 56,7% dos respondentes realiza o 
evangelho no lar com a duração de aproximadamente 20 a 30 minutos. 20,3% 
da população pesquisada faz essa atividade, em aproximadamente 30 a 60 
minutos e 19,9%, em menos de 20 minutos.  Apenas 6,1% dos respondentes não 
informaram um tempo médio de duração para a reunião do Evangelho no Lar. 

Figura 8: Tempo de Duração do 
Evangelho no Lar. Respostas à 
pergunta: Normalmente, qual o 

tempo de duração do Evangelho 
no Lar que você realiza?

Fonte: Dados da Pesquisa



A Figura 9 mostra que a maioria dos respondentes, ou seja, 86,7% faz o culto no lar uma vez por 
semana.  De outra forma, 5,1% realizam essa atividade duas vezes por semana, 1,8%, três vezes 
por semana e 6,4% mais de três vezes por semana. Ficou demonstrado que 13,3% das pessoas 
pesquisadas fazem o Evangelho no Lar e no Coração mais de duas vezes por semana. 

Figura 9: Frequência que Realiza 
Evangelho no Lar. Respostas à 
pergunta: Com qual frequência você 
realiza o Evangelho no Lar?
Fonte: Dados da Pesquisa



De acordo com a Figura 10, percebe-se que 90,7% das pessoas envolvidas na 
pesquisa adotam a prática da leitura de um livro espírita no Evangelho no Lar. 
4,3% adotam a leitura da mensagem de um livro espírita de forma eventual e 
3,8% não adotam a leitura de mensagens. Apenas 1,2% dos entrevistados 
fazem a leitura de uma mensagem referente a um livro não espírita. 

Figura 10: Leitura de 
Mensagem no Evangelho no 

Lar. Respostas à pergunta: Na 
realização do Evangelho no Lar 

é feita a leitura de uma 
mensagem de um livro Espírita?

Fonte: Dados da Pesquisa



A Figura 11 demonstra que 40% dos colaboradores da 
pesquisa utilizam a obra O Evangelho Segundo o 
Espiritismo; 13% utilizam o livro Pão Nosso e 11% 
utilizam O livro dos Espíritos. Aferiu-se também que 22% 
desta população usam outros livros da coleção Fonte 
Viva (Emmanuel, psicografia de Francisco Cândido 
Xavier) com destaque para as obras: Vinha de luz (7%); 
Fonte Viva (4%) e Caminho, Verdade e Vida (3%). 
Ressalta-se que 8% dos respondentes não 
especificaram qual ou quais livros dessa coleção 
utilizam. Outros Livros citados foram: Jesus no lar por 
6% das pessoas entrevistadas; Palavras de Vida Eterna 
por 5% e 3% dos entrevistados leem a Bíblia durante a 
realização do Evangelho no Lar. Figura 11: Livros Adotados no Evangelho no Lar. 

Respostas à pergunta: Quais os Livros adotados 
na realização do Evangelho no Lar?
Fonte: Dados da Pesquisa



CATEGORIAS DE RESPOSTAS COM MAIOR INCIDÊNCIA
Paz e busca pela harmonia no ambiente doméstico

Desejo de auto melhoria (reforma íntima)
Proteção do ambiente doméstico e de familiares

Sintonia e conexão com os bons espíritos
Aprendizado acerca da realidade espiritual

Aquisição de conhecimento espírita
Comunhão e melhor diálogo no lar

Forma de se dedicar à espiritualidade e se ligar a Deus

O Quadro 4 destaca que as categorias mais citadas pelos participantes da 
pesquisa foi: “Paz e busca pela harmonia no ambiente doméstico''. Outras 

categorias foram citadas conforme registrado nesse quadro.

Quadro 4: Objetivos de se realizar o Evangelho no Lar. Respostas à pergunta: Qual o objetivo 
se almeja alcançar com a realização do Evangelho no Lar e no coração no recinto doméstico?
Fonte: Dados da Pesquisa



Ao analisar a Figura 12, percebe-se 
que a maioria dos respondentes não 

encontram dificuldades para a 
realização do evangelho no lar.

Figura 12: Dificuldades na realização do 
Evangelho no Lar expressas por meio de 

chuva de palavras, em que as palavras mais 
frequentes nas respostas aparecem em 

maior tamanho.
Fonte: Dados da Pesquisa



1. Na sua residência é realizado o Evangelho no Lar?

2. Como é realizado o Evangelho no Lar?

3. Em qual dia da semana é realizado o Evangelho no Lar?

4. Em qual período é realizado o Evangelho no Lar?

5. Na realização do Evangelho no Lar é feito uma prece inicial e uma prece final?  

6. Em sua prática do Evangelho no Lar, você adota a fluidificação da água?

7. Normalmente, qual o tempo de duração do Evangelho no Lar que você realiza?

8. Com qual frequência você realiza o Evangelho no Lar?

9. Na realização do Evangelho no Lar é feita a leitura de uma mensagem de um livro Espírita?

10.Quais os Livros adotados na realização do Evangelho no Lar?

11. Qual o objetivo se almeja alcançar com a realização do Evangelho no Lar e no coração no recinto 
doméstico?

12.Quais as principais dificuldades enfrentadas para que o Evangelho no Lar e no Coração seja uma prática 
semanal em sua regularidade?

Anexo 1 - Perguntas realizadas no Questionário


