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Libertação

"Dirija um homem a sua vontade para a ideia de doença e a 
moléstia lhe responderá ao apelo, com todas as características 
dos moldes estruturados pelo pensamento enfermiço, porque 
a sugestão mental positiva determina a sintonia e 
receptividade da região orgânica, em conexão com o impulso 
havido, e as entidades microbianas, que vivem e se 
reproduzem no campo mental das milhões de pessoas que as 
entretêm, acorrerão em massa, absorvidas pelas células que as 
atraem, em obediência às ordens interiores, reiteradamente 
recebidas, formando no corpo a enfermidade idealizada."

André Luiz / Chico Xavier - Libertação - cap. 2


